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Magische bewegingsmachine

Bont en blauw, het nieuwe
programma van Introdans Ensemble
voor de Jeugd, is pure theatermagie.

RECENSIE

INTRODANS

door Fritz de Jong

ARNHEM - Het klinkt zo simpel:
een halve meter boven het voorto-
neel liggen spiegels. Daarachter
bewegen tien dansers een arm. Of
een voet, een vinger, hun hele lijf.
Die bewegingen worden verdub-
beld door die spiegels. Als de re-
flectie in een vijver.

Maar waar kijken we eigenlijk
naar? Wat maken onze hersens er-
van? Zijn het geheimzinnige
hiérogliefen, krioelende rupsen of
zijn het geluidsgolven op een os-
cillator? En die zebragestreepte
hoofdletters ‘K’ die plotseling ver-
schijnen: dat zijn toch benen?
Maar dan ondersteboven.

De Amerikaanse choreograaf en
theaterpionier Alwin Nikolais
(1910-1993) was 75 jaar toen hij
het kaleidoscopische bewegings-
spel Crucible (1985) bedacht. Maar
het werk, dat in premiére gaat bij
Introdans Ensemble voor de
Jeugd, is nog altijd verrassend en
vitaal.

Dat geldt ook voor Noumenon
(1953), dat gedanst wordt in een
retro-sciencefiction-decor: een
projectie van twee atomen.

Of, nou ja, gedanst... Nikolais ver-
stopte de drie uitvoerenden in
een soort glimmende dekbed-
hoes. Op de karakteristieke elek-
tronische muziek die Nikolais zelf
bij zijn balletten componeerde ne-
men de bewegende lappen stof

steeds andere vormen aan: recht-
hoek, ligstoel of een vlinderachtig
wezen. Totdat ze aan het slot de
stof strak over hoofd en lichaam
trekken, en de dansers eruitzien
als een Oscarbeeldje. Wat dan on-
verwacht een sprankje ontroering
oproept.

Mensen die hun dans graag ex-
pressief hebben, die zijn bij Al-
win Nikolais aan het foute adres.
Voor hem is de danser slechts een
van de elementen in een abstract
spel met ruimte, licht en vormen.
Nergens wordt dat duidelijker
dan in de onbetwiste moderne-
dansklassieker Tensile involvement
(1955), waarin de dansers een com-
plex web van elastische draden
over het podium spannen.

Eén foute beweging, en de boel
raakt hopeloos in de knoop, zo
lijkt het.

De dansers van Introdans laten
zich gewillig reduceren tot per-
fect afgestemde radertjes in Niko-
lais’ ingenieuze bewegingsmachi-
ne. Gelukkig maar: hun uitvoe-
ring doet zeker niet onder voor
die van het fameuze Joffrey Ballet
uit Chicago, in Robert Altmans
onderschatte balletfilm The compa-
ny.

In aansluiting op de vlot gemon-
teerde aaneenschakeling van Niko-
lais-choreografieén biedt het pro-
gramma Bont en blauw ook na de
pauze boeiende theatrale spelle-
tjes met de werkelijkheid. In
Jérome Meyers fascinerende Short
circuit reageert een eenzame dan-

ser geagiteerd op videoprojecties
en elektromuziek. Of reageren ge-
luid en beeld juist op de danser?
Het spel met projectie en live
dans pakt ook spannend uit in

De dansers van Introdans
laten zich gewillig
reduceren tot perfect

afgestemde radertjes

Blue journey van David Midden-
dorp. In dit vindingrijke ballet,
dat gaat over een meisje dat an-
ders is dan de massa, worden de
dansers op een filmscherm ge-
volgd door hun schaduw. Totdat
die schaduwen een eigen leven
gaan leiden. Het levert een prach-
tig en fascinerend schaduwspel
op, begeleid door melancholieke
muziek van Radiohead.

Bont en blauw is bedoeld voor kin-
deren van 6 tot en met 12 jaar. En
de bij vlagen zeer geestige voor-
stelling is daar ook uitermate ge-
schikt voor, met zijn visuele vond-
sten en zijn verwonderde blik.
Maar eigenlijk moet deze voorstel-
ling gezien worden door iedereen
die openstaat voor pure theater-
magie. Ongeacht de leeftijd.
Introdans ensemble voor de jeugd:
Bont en blauw. Balletten van Alwin Ni-
kolais, Jérome Meyer en David Mid-
dendorp. Gezien: Schouwburg Arn-
hem 2/3. Nog te zien o.a.: Nijmegen
(17/3), Tiel (5/4), Arnhem (12/5).
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